
Sprechzeiten
Montag - Donnerstag:
08:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00
Freitag: 08:00 - 14:00

Kontakt
 info@zahnchirurgie-willer.de
 +49 (0) 391 / 733 52 01 

Hinweise vor Operationen in örtlicher 
Betäubung (Lokalanästhesie)

Liebe Patientin, lieber Patient,

bei Ihnen ist ein zahnärztlich-chirurgischer / oralchirurgischer Eingriff in örtlicher Betäubung (Lokalanästhesie) geplant.
Während des OP-Aufklärungsgespräches haben Sie schon viele Dinge erfahren. Trotzdem kann es durch die innere 
Anspannung zu Unklarheiten darüber kommen, welche Dinge vor einer solchen Operation zu beachten sind…

Hier ein paar Stichpunkte als Merkhilfe, damit der OP-Tag so unkompliziert wie möglich ablaufen kann:

•	 Bitte Essen und Trinken Sie ausreichend; kommen Sie nicht mit leerem Magen zur OP
•	 Wenn Sie möchten, können Sie sich Ihre eigene Musik zu einer OP mitbringen z.B. Handy mit Kopfhörern,  

MP3-Player, IPod etc.
•	 (bei Kopfhörern sind am besten Ohrstöpsel geeignet, da große Kopfhörer häufig verrutschen) 
•	 Sie erhalten von uns Kühlgel-Kissen für 1€/Stk., um direkt nach der OP die Wangen kühlen zu können.  

Wenn Sie eigene Kühlgel-Kissen oder Kühlakkus besitzen, können Sie diese mitbringen und wir lagern  
diese in unserem Gefrierschrank

•	 Sollten Ihnen vor der Operation Medikamente verordnet worden sein, nehmen Sie diese so ein,  
wie es mit Ihnen besprochen wurde

•	 Wenn Sie regelmäßig Medikamente einnehmen müssen, sollte keine selbstständige Absetzung erfolgen. Ist dies 
jedoch notwendig, wird diese Situation ausführlich im Vorgespräch mit Ihnen geklärt

•	 Weitere Tipps und Hinweise finden Sie auf unserer Homepage www.zahnchirurgie-willer.de im Menüpunkt 
DOWNLOADS 

•	 Sollten Sie den OP-Termin nicht wahrnehmen können, geben Sie uns bitte  eine Woche vorher eine  
Rückmeldung, damit wir anderen Patienten diesen Termin anbieten können

Sollten dennoch Unklarheiten bestehen, stehen wir Ihnen bei Rückfragen auch gerne telefonisch oder per E-Mail zur 
Verfügung!

Mit freundlichen Grüßen,

das Team der Praxis für zahnärztliche Operationen und Implantologie


